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一一
长横

中部略细

左低右高 一

二二
短横

注意斜度

由轻到重

卜卜
垂露竖

顿笔下行

停住即可 卜

中中
悬针竖

顿笔下行

加速出锋 中

乎乎
平撇

由重到轻

撇身略平 乎

人人
斜撇

由轻到重

左下行笔

加速出锋 人

广广
竖撇

先竖后撇

前直后弯

加速出锋 广

入入
斜捺

由轻到重

形如滑梯 入

之之
平捺

由轻到重

撇身略平 之

少少
右点

入笔要轻

收笔稍重 少

小小
左点

入笔要轻

收笔稍重 小

不不
反捺

入笔要轻

行笔略长

收笔稍重 不

评分：

基本笔画专项练习
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刁刁
长提

由重到轻

角度适中 刁

长长
竖提

体姿右倾

角度要小 长

才才
竖钩

竖画要正

出钩勿大 才

手手
弧弯钩

轻笔斜入

形如弯弓

出钩勿长 手

买买
横钩

横略上扬

夹角勿大

出钩要快 买

弋弋
斜钩

斜而不倒

出钩向上 弋

马马
横折

横长竖短

竖画内收 马

为为
横折钩

横短竖长

竖向内收

出钩勿大 为

区区
竖折

竖长横短

竖画要直 区

四四
竖弯

弯角圆润

横不出钩 四

儿儿
竖弯钩

拐弯自然

底部偏平

出钩向上 儿

朵朵
横折弯

首横短平

弯角圆润

横不出钩 朵
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九九
横折弯钩

横画上扬

弯如鹅脖

正上出钩 九

东东
撇折

笔画勿大

折画趋平 东

又又
横撇

横短撇长

夹角适当 又

心心
卧钩

由轻到重

形如小船

左上出钩 心

女女
撇点

中部稍细

夹角要大 女

专专
竖折撇

竖长撇短

夹角要小 专

鸟鸟
竖折折钩

钩向内收

重心平稳 鸟

认认
横折提

横短上扬

夹角要小 认

那那
横撇弯钩

横画上扬

右部平齐

弯钩宜小 那

乃乃
横折折折钩

上紧下松

重心平稳 乃

及及
横折折撇

上紧下松

上短下长

斜而不倒 及

飞飞
横斜钩

横略上扬

出钩向上 飞

评分：

基本笔画专项练习


